\gas BUcherstube:

' llerzeitmit Bestseller,,Die
=




TE0 #Bookstagram-Magazin 04/2026 18.04.2026

AAAAA

B Orial .o 3
Beitrage Und REZENSIONEN .............ooiiiiiiiiiiii e 4
Die Ehefrau - Freida MCFadden ........................cccciiiiiiiiiiiiiiie it 4
Das Gelb der Sonnenblumen - Susanne Arnold ............................ccooee e 5
Das GehOft - Leo Brandt ......................coooiiiiiii i e et e e 6
WeiBt du eigentlich, wie lieb ich dich hab? Wir entdecken die Natur - ein Bildworterbuch
(SAM MCBIFatNEY) .........ooooiiiiii e 6
Sherlock Holmes & Dr. Watson - Der Monsterhund vom Dark Moor (Judith Weber) ........ 8
Gute Nacht, Bobo Siebenschléafer! (Markus Osterwalder, Sophie Hartling) ...................... 9
Ein Hund namens Katze - Tomi Kontio ....................cccccccciiiiiiiiiiiiiic e 10
Ich erzahle von meinen Beinen - Cornelia Travnicek ......................cccoovviiiiiiiiiinieeiiiiiinnnen, 11
Kripo Sylt - Todliche Stromung - Lea JanSen ..................cccccovviiiiiiiiiiiiiiiie e 12
[ 11 1o 1 T=Y OSSP PPPPPPPP 14
BlaumeisSe STUFZIIUQG .............cccccooiiiiiiiiii ettt e e b 14
SOPRIA ... e e 14
Der Wikinger und der Bojar: Schuld und Vergebung ........................cccooeii i, 14
Pioneers of Earth (Marsgirl-Chroniken 1) .................ccccccccciiiiiiiiie e 14
Pioneers of Space (Marsgirl-CRroniken 2) ................ccccvvviiiiiiiiiiiiiiccs e 15
Smallitalk lernen - privat und im Beruf: Wie du in jeder Situation locker ins Gesprach
KOMMST ... e 15
Wie eine Immobilien-KVG von innen funktioniert ............................cccccccciiiiiiiiic e, 15
Dein Geld, Deine Zukunft - Finanzplanung fiir Anfanger ..................c.c.cccoeeoviieesiiinee i 15
IMPIF@SSUIM ..ottt et ettt e e e e e e e e e s s e e e bbbt s s s e et e et e e e e e e e e e e e e e e e nnnas 17



Editorial

Liebe Buchliebhaber:innen,

Stellt euch vor: Es ist ein kuhler Aprilabend, die Decke liegt schwer uber den
Knien, und der Tee dampft noch in der Tasse. DraufSen regnet es leise, aber hier
drinnen ist es warm - und das perfekte Buch wartet nur darauf, aufgeschlagen zu
werden. Welches wdre es heute? Vielleicht Die Ehefrau von Freida McFadden, das
uns mit seiner stillen, aber unerbittlichen Spannung in Victorias rdtselhaftes
Schweigen zieht? Oder doch Pioneers of Earth, das uns mit Hannah Daun auf eine
Reise schickt, die so weit weg ist wie der Mars - und doch so nah wie unsere

eigenen Trdume und Angste?

In dieser Ausgabe haben wir wieder die schonsten, spannendsten und
beriihrendsten Blicher flir euch zusammengestellt. HelgasBuecherparadies nimmt
euch mit in die Welt von Margret und Elisabeth, die in Das Gelb der
Sonnenblumen nicht nur Juwelen, sondern auch ein Verbrechen aufdecken - und
das alles, wahrend sie eigentlich nur Urlaub machen wollten. Und
eine.kissenschlacht zeigt uns, wie Sherlock Holmes & Dr. Watson im Dark Moor
auf Monsterjagd gehen - ein Comic, der nicht nur Kinder begeistert, sondern auch

uns Erwachsene mit seiner Mischung aus Spannung und Humor verzaubert.

Wir freuen uns, dass ihr wieder dabei seid, und hoffen, dass ihr in dieser Ausgabe
viele neue Lieblingsbticher entdeckt. Also: Tee nachschenken, Decke

zurechtriicken und losstobern - wir wiinschen euch wunderbare Leseabende!

Euer Peter Brendt
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Beitrage und Rezensionen

18.04.2026

Echt, ehrlich und von uns gelesen: Engagierte Buchblogger durchforsten jeden Monat die

Neuerscheinungen nach den Titeln, die wirklich hdngen bleiben. Hier findest du keine PR-Texte,

sondern persénliche Empfehlungen fir dein nédchstes Lese-Highlight.

HEYNE ¢}

Als sich fur Sylvia die Gelegenheit bietet, als
private Pflegekraft tatig zu werden, ergreift
sie die Chance. Victoria kann nicht sprechen,
ist nicht in der Lage, eigenstandig zu essen,
sitzt im Rollstuhl und bendtigt Hilfe. Sie
findet Victorias Tagebuch und erfahrt nach

und nach einiges uber ihr Leben.

Dieses Buch hat mich erneut mit einer eher
subtilen, aber dennoch konstanten Spannung
gefesselt. Sylvia widmet sich Victoria mit
groBBer Hingabe und Geduld. Dabei wirkt
Victoria beinahe apathisch und ist im
Rollstuhl gefangen, wahrend ihre Versuche
zu kommunizieren unverstandlich bleiben. Ihr
Ehemann Adam ist sehr
flrsorglich.Besonders gelungen sind die
wechselnden Perspektiven und die

eingestreuten Tagebucheintrage. Je mehr

Die Ehefrau - Freida McFadden

Sylvia aus dem Tagebuch erfahrt, desto
deutlicher wird, dass etwas ganz und gar
nicht stimmt. Diese schleichende Erkenntnis
ist sehr wirkungsvoll umgesetzt und gibt
nach und nach weitere Einblicke in das
Eheleben. Der Schneesturm, die
Abgeschiedenheit des Hauses und der
Stromausfall verstarken die unheimliche

Stimmung zusatzlich.

Fazit: Es ist ein Thriller mit unterschwelliger
Spannung von Anfang an, der durch
Atmosphare und mehrere Twists punktet.
Der Schreibstil ist flussig und einfach
gehalten. Besonders hervorzuheben sind die
Uberraschenden Wendungen, und selbst am
Ende gelingt es der Autorin, noch eine
Uberraschung einzufiigen.lch habe das Buch
sehr gerne gelesen und gebe eine

Leseempfehlung und 4 Sterne
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Mein Name ist Helga, ich bin verheiratet und Mutter von zwei Kindern. 2018 habe ich meinen Blog Helgas
Blicherparadies ins Leben gerufen, um meine Leidenschaft fur Thriller und Psychothriller mit anderen zu

teilen. Dank euch habe ich inzwischen fast 15.000 Follower auf Facebook und konnte bereits einige
Auszeichnungen wie den Skoutz-Award 2021 gewinnen.

https://helgasbuecherparadies.com/

HELGAS
BUCHERPARADIES

Arnold
SUSANNE ARNOLD
pas GEL B per 12.04.2026
SONNENBLUMEN

Ein Krimi aus Cornwall

Margret halt Rosefield fir den schénsten Ort
auf der Welt und bringt kaum Verstandnis
daflr auf, dass Elisabeth in Urlaub mdéchte.
Das andert sich jedoch, als ihr Pfarrer
Unterstltzung benétigt, denn er will flr einen
Freund gestohlene Juwelen finden. Sie finden
sich im Hotel Sunflower Manon in St. lves ein
und was passiert kurz nach ihrer Ankunft?
Ein Mord. Hat das vielleicht etwas mit den

gestohlenen Juwelen zu tun?

Dies ist bereits der funfte Fall fur das
ungewodhnliche Ermittlerduo Margret und
Elisabeth. Die beiden Seniorinnen geraten
eher zufallig in die nachste aufregende
Situation, und eigentlich wollten sie nur die
gestohlenen Juwelen finden. Doch ehe sie
sich dessen bewusst werden, sind sie schon
wieder in einen Mordfall verstrickt. Margret

4/% |

HelgasBuecherparadies

Das Gelb der Sonnenblumen - Susanne

Von HelgasBuecherparadies ¢ Belletristik, Krimis und Thriller, Rezensionen »

geht strukturiert und Uberlegt vor, wahrend
Elisabeth manchmal den Uberblick verliert
und vor lauter Baumen den Wald nicht mehr
sieht. Dies sorgt flur viele unterhaltsame
Momente. Die Geschichte wird aus der Sicht
von Elisabeth erzahlt. Der Roman lebt stark
von seinen Dialogen und sprachlichen
Besonderheiten. Immer wieder Uberraschten
mich originelle Formulierungen. Auch der
Pfarrer tragt dazu bei, da er verliebt ist. Fazit:
Spannung im klassischen Sinne steht hier
weniger im Vordergrund, aber es ist ein
kurzweiliger und humorvoller Cosy Crime,
der vor allem durch seine Charaktere und
seine Sprache begeistert. Die Auflésung ist
unerwartet. Ich freue mich schon sehr auf die
Fortsetzung. Von mir gibt es eine
Leseempfehlung und 5 Sterne

Mein Name ist Helga, ich bin verheiratet und Mutter von zwei Kindern. 2018 habe ich meinen Blog Helgas
Blicherparadies ins Leben gerufen, um meine Leidenschaft fir Thriller und Psychothriller mit anderen zu

teilen. Dank euch habe ich inzwischen fast 15.000 Follower auf Facebook und konnte bereits einige
Auszeichnungen wie den Skoutz-Award 2021 gewinnen.

https://helgasbuecherparadies.com/
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Das Gehoft - Leo Brandt

02.04.2026

DIESER ORT LASST DICH NICHT GEHEN

Mit ihren Freunden plant die Biologin Laura,
einen Hof auf einer abgelegenen Hallig in der
Nordsee zu bewirtschaften. Zunachst sind
alle begeistert, doch bald ist vom Paradies
nichts mehr zu splren. Laras Bruder
verschwindet spurlos und es scheint, dass sie
doch nicht die Einzigen auf der Insel sind, wie
sie angenommen hatten. Eine Rlckkehr aufs
Festland wird unmaoglich, da eine Sturmflut
droht.

Die Geschichte hat mich von der ersten Seite
an gefesselt und lieB mich nicht mehr los.
Die Spannung ist sofort splrbar und wachst
im Verlauf der Erzahlung stetig, sodass ich
das Buch kaum aus der Hand legen konnte.
Auch die Atmosphare bleibt durchweg duster
und bedruckend.

Eine kleine Gruppe von Freunden befindet
sich auf einer Insel, umgeben vom Meer. Auf

der Hallig ist es zunachst ruhig, fast idyllisch,

HelgasBuecherparadies
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Von HelgasBuecherparadies ¢ Belletristik, Krimis und Thriller, Rezensionen «

doch schnell wird klar, dass hier etwas ganz
und gar nicht stimmt. Versuche, die Insel zu
verlassen, scheitern an den gefahrlichen
Prielen.Lara weils irgendwann selbst nicht
mehr, wem sie noch Vertrauen schenken
kann. Auch wenn ich nicht alle ihre
Entscheidungen nachvollziehen konnte, hat
das meinen Lesegenuss nicht beeintrachtigt.

Fazit: Besonders beeindruckend ist, wie der
Autor die Stimmung einfangt. Eingeschlossen
auf einer Hallig ohne echte
Fluchtmadglichkeit, entsteht ein Gefuhl der
Bedrohung. Von Ildylle ist hier keine Spur.
Das Motiv und der Tater bleiben lange im
Dunkeln, was die Spannung konstant
hochhalt. Ich hatte zwar zwischenzeitlich
eine Vermutung, war mir aber nie sicher.

Es handelt sich um einen auBerst
spannenden und fesselnden Thriller, der
mich begeistert hat. Von mir gibt es eine

Leseempfehlung und 5 Sterne

Mein Name ist Helga, ich bin verheiratet und Mutter von zwei Kindern. 2018 habe ich meinen Blog Helgas
Blcherparadies ins Leben gerufen, um meine Leidenschaft fur Thriller und Psychothriller mit anderen zu

teilen. Dank euch habe ich inzwischen fast 15.000 Follower auf Facebook und konnte bereits einige
Auszeichnungen wie den Skoutz-Award 2021 gewinnen.

https://helgasbuecherparadies.com/
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WeilSt du eigentlich, wie lieb ich dich hab?
Wir entdecken die Natur - ein
Bildworterbuch (Sam McBratney)

Weilst du eigentlich, wie lieb ich dich hab?
Wir entdecken die Natur - ein Bildworterbuch

= Sam McBratney

* Anita Jeram

* Fischer Sauerlander Verlag (
@fischer.sauerlaender_kids )

* Bildworterbuch | Pappbilderbuch mit Griff-
Register und 100 Bildwortern

* ab 3 Jahren (Empfehlung des Verlags)

* 18 Seiten

* 13,90€

* Klappentext - siehe Fotos auf meinem
Instagram-Kanal

00 meine Meinung:

Wer mich kennt, weil3, dass ich seit meiner
Kindheit WeilSt du eigentlich, wie lieb ich dich
hab? liebe. Allein die Illustrationen sind jedes
Mal ein wahres Geschenk. So auch in diesem
Buch.

Die wunderschonen lllustrationen stehen hier

eine.kissenschlacht

Von eine.kissenschlacht ¢ Kinder- und Jugendbuch, Bilderblcher « 16.04.2026

ganz klar im Vordergrund und das Buch
kommt mit wenig Text aus. Wir begleiten den
kleinen Hasen und den grof8en Hasen an den
Fluss, auf den Bauernhof, an den Teich, auf
die Wiese, ans Meer, in den Schnee und zur
Eiche. Dabei gilt es vor allem, die Schénheit
und die Vielfalt der Natur zu entdecken und
erste Begriffe aus der Natur zu lernen, die
jeweils an den lllustrationen stehen.

Trotz der Schlichtheit wird die gewohnte
Liebe zwischen den beiden Hasen spurbar
und zeitgleich |adt das Buch dazu ein, die
Vielfalt der Natur zu entdecken. Dabei eignet
sich das Buch vor allem durch die stabilen
Pappseiten bereits fur die Kleinsten

hervorragend.

* Empfehlung:

Ich kann dieses Buch allen empfehlen, die
auf der Suche nach einem Bildwdrterbuch
sind, das sich bereits fur die Kleinsten eignet
und mit seinen wunderschénen lllustrationen

verzaubert.

Ich bin Mama von zwei wunderbaren Kindern und wir sind absolut lesbegeistert. Daher reichen meine
Rezensionen von Kinder- und Jligendblichern bis hin zu Blichern flir Erwachsene und ich hoffe, dass ich den
einen oder die andere mit meinen Rezensionen fiir ein paar tolle Biicher begeistern kann. Meinen Buchblog

findet ihr auf Instagram.
https://instagram.com/eine.kissenschlacht
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Sherlock Holmes & Dr. Watson - Der
Monsterhund vom Dark Moor (Judith Weber)

16.04.2026

Sherlock Holmes & Dr. Watson
Der Monsterhund vom Dark Moor

= Judith Weber ( @judith_weber_schreibt )

e Christian & Fabian Jeremies ( @jeremies.art

)

* Schneiderbuch Verlag (
@schneiderbuchverlag )

e Spannender Comic zum Mitratseln (Band 2)
e ab 8 Jahren (Empfehlung des Verlags)

* 160 Seiten

* 16,00€

» Klappentext und Inhalt - siehe Fotos auf
meinem Instagram-Kanal

[0 Meinung des GroRen:

Ich finde den zweiten Teil von Sherlock
Holmes & Dr. Watson ziemlich spannend und
auch wieder lustig, weil alles so lustig
dargestellt ist. Spannend ist es, weil die
Geschichte in einem Moor-Gebiet spielt, wo
es fast die ganze Zeit regnet. Jede Nacht ist
ein Monster in Hundegestalt dort unterwegs
und Sherlock Holmes hat direkt eine
Vermutung, was es mit diesem Monster auf

sich hat. Das macht es auch so spannend,

Von eine.kissenschlacht ¢ Kinder- und Jugendbuch, Kinderroman (Middle Grade):

weil alle anderen noch raten und man sich
fragt, ob Sherlock nun Recht hat, oder nicht.
Was ich etwas verwirrend finde ist, dass
Sherlock Holmes und Dr. Watson mit dem
Fahrrad zur Bahn fahren, wahrend eine
Reporterin mit dem Auto dort hin fahrt und
alle kommen zeitgleich an. Trotzdem ist das
Buch einfach richtig lustig und cool und die
Szene, in der Dr. Watson eine besonders
wertvolle Blume schitzen mdchte, bringt
mich immer noch zum Lachen. AuRerdem
mag ich es, dass die Geschichte ein Comic
ist.

Dadurch I&sst sich das Buch auch sehr gut
lesen und die farbigen lllustrationen passen
einfach super zur Geschichte. Da ich denke,
dass es mit der Reihe weitergehen wird,

wurde ich sie sehr gerne weiter lesen.

e Empfehlung des GrolRen:

Ich wirde das Buch allen empfehlen, die
gerne spannende und lustige Detektiv-
Comics mdgen und naturlich allen, die

bereits den ersten Teil gelesen haben.

Von unserem Grof3en gibt es auch fir Band
zwei dieser Reihe eine ganz klare

Leseempfehlung.
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Ich bin Mama von zwei wunderbaren Kindern und wir sind absolut lesbegeistert. Daher reichen meine
Rezensionen von Kinder- und Jligendblichern bis hin zu Blichern flir Erwachsene und ich hoffe, dass ich den
einen oder die andere mit meinen Rezensionen fiir ein paar tolle Blcher begeistern kann. Meinen Buchblog

findet ihr auf Instagram.
https://instagram.com/eine.kissenschlacht

Gute Nacht, Bobo Siebenschlafer! (Markus
Osterwalder, Sophie Hartling)

Von eine.kissenschlacht ¢ Kinder- und Jugendbuch, Bilderblicher « 16.04.2026

Gute Nacht, Bobo Siebenschlafer!

= Markus Osterwalder, Sophie Hartling
* Gabriele Kreidel

* Rotfuchs Verlag (
@fischer.sauerlaender_kids )

e Pappbilderbuch zum Einschlafen mit
Klappen

* ab 2 Jahren (Empfehlung des Verlags)
* 10 Seiten

* 12,00€

* Klappentext - siehe Fotos auf meinem

Instagram-Kanal

00 meine Meinung:

Dieses Pappbilderbuch von Bobo
Siebenschlafer erzahlt auf wenigen Seiten die
Geschichte von Bobo, flr den es Zeit ist, ins
Bett zu gehen, wahrend er noch seine
Kuschelgiraffe finden muss. Wahrend er

seine Giraffe sucht, findet er seinen
Schlafanzug, sein Lieblingsbuch, seine
Zahnburste und sein Nachtlicht, bis er
letztlich Giraffe findet, die bereits
eingeschlafen ist. Dabei gibt es nicht nur bei
den bunten Illustrationen allerhand zu
entdecken, sondern auch hinter den groRen
Klappen, wahrend gemeinsam mit Bobo nach
Giraffe gesucht wird.

Dabei kommt die Geschichte mit wenigen
Satzen aus, die durch die liebevollen
[llustrationen untermauert werden und sich
so, auch aufgrund der stabilen Pappseiten,
bereits fur die Kleinsten eignet.

e Empfehlung:

Ich kann dieses Buch allen empfehlen, die
auf der Suche nach einer kurzen Gute-Nacht-
Geschichte von Bobo Siebenschlafer sind, die
durch ihre Klappen zu einer Suche vor dem
Schlafengehen einladt und sich bereits fur
kleine Kinder gut eignet.
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Ich bin Mama von zwei wunderbaren Kindern und wir sind absolut lesbegeistert. Daher reichen meine
Rezensionen von Kinder- und Jligendblichern bis hin zu Blichern flir Erwachsene und ich hoffe, dass ich den
einen oder die andere mit meinen Rezensionen fiir ein paar tolle Blcher begeistern kann. Meinen Buchblog

findet ihr auf Instagram.
https://instagram.com/eine.kissenschlacht
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»Wenn Einsamkeit einen Namen tragt - und

Freundschaft ein Zuhause schenkt.”

Mit ,,Ein Hund namens Katze" erschafft Tomi
Kontio ein modernes Marchen, das leise
beginnt und doch lange nachklingt- wie ein
FlUstern, das sich tief im Herzen festsetzt.

Im Zentrum des Auftakts der finfbandigen
Reihe steht ein kleiner Welpe, der von seiner
Mutter ,Katze” genannt wird - ein Name, der
Starke und Unabhangigkeit verspricht,
wahrend in ihm selbst jedoch vor allem eines
wohnt: Einsamkeit. Erst die Begegnung mit
dem eigenwilligen Mann namens Marder
offnet eine TUr in eine andere Welt - eine
Welt, in der Ndhe mdglich wird und

Fremdheit nicht ldnger trennen muss.

Die Geschichte entfaltet sich behutsam,
beinahe scheu, und gerade darin liegt ihre
Kraft. Ohne laute Worte erzahlt sie von
Identitat, vom Anderssein und von der stillen
Sehnsucht, irgendwo dazuzugehoren. Es ist
ein Wandern durch zarte
Geflhlslandschaften, in denen Schmerz und

Ein Hund namens Katze - Tomi Kontio
Von Nina Albert ¢« Kinder- und Jugendbuch, Bilderbiicher, Rezensionen * 15.04.2026

Hoffnung eng beieinander liegen - wie
Schatten und Licht in einem alten
Marchenwald.

Besonders eindrucksvoll ist das
Zusammenspiel von Text und Bild: Die
[llustrationen von Elina Warsta tragen die
Geschichte weiter, wo Worte enden. Sie
verleihen der Einsamkeit eine sichtbare
Form, lassen Stille greifbar werden und
machen selbst kleinste Regungen der
Figuren spurbar. So entsteht eine
Atmosphare, die gleichermalen trdstlich wie
melancholisch ist.

Was zunachst wie ein Kinderbuch erscheint,
entpuppt sich als zeitlose Erzahlung fur alle
Altersstufen. Denn hinter der sanften
Oberflache verbirgt sich eine stille Tiefe, die
berUhrt, ohne sich aufzudrangen. Es ist ein
Buch Uber Mut und Vertrauen, Uber das
fragile Gluck der Freundschaft - und daruber,
wie heilsam es sein kann, jemanden zu
finden, der bleibt.

»Ein Hund namens Katze" ist ein leises Juwel:

-10 -
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warmherzig, klug und von einer poetischen Bild weiterlebt.

Zartheit, die noch lange nach dem letzten ceeee |5

Nina Albert

Hey, mein Name ist Nina und ich lese fiir mein Leben gern. Blicher ziehen mich magisch an, ich lese so gut
wie alle Genre, denn ich mag es bunt gemischt. Kinderblicher nehme ich gemeinsam mit meiner kleinen
Schwester unter die Lupe. Mein Blog findet ihr auf Insta unter https://www.instagram.com/kanina_chen.
https://www.instagram.com/kanina_chen

Ich erzahle von meinen Beinen - Cornelia

el 2  Travnicek
Von Nina Albert ¢ Belletristik, Romane, Rezensionen ¢ 12.04.2026

~Zwischen Hochwasser und Gedankenflut...” Angste - Zufall? Erschépfung? Oder etwas,

7% #Bookstagram-Magazin 04/2026 18.04.2026

das schon immer da war? Heimlich nimmt sie

Mit ,,Ich erzahle von meinem Beinen*
die Tabletten ihrer Tochter, gibt dem Kind

stattdessen harmlose Vitamine. Ein Tausch,

erschafft Cornelia Travnicek einen Roman,

der leise beginnt und doch in einem Sturm

der Krei ieht. Wahrendd leitet ih
aus Gedanken, Zweifeln und schiefen erRreise zie anrenddessen gieftet inr

eigenes Leben langsam aus der Balance - bis

Alltagsmomenten mundet.
sie schlielich zusammenbricht.

Wallys Leben wirkt von auBen betrachtet wie Krankenhaus. Hochwasser.
eine Tochter, ein Haus, sogar Laufenten im schlimmer ist: die Flut im Haus oder die Flut
Garten. Alles scheint seinen Platz zu haben. im Kopf.

Und doch kippt das Bild. Denn unter der

R . , Travnicek erzahlt davon mit einer
glatten Oberflache tobt ein inneres Gewitter.

eigentimlichen Leichtigkeit. Humor blitzt auf,

Gedanken flackern auf, reiBen ab, springen

o eigentlich Uberforderung wohnt. Man
weiter. Aufgaben beginnen - und zerfallen. wo elgentl ung w

schmunzelt - und erschrickt im selben
Der Alltag fuhlt sich an wie ein Drahtseilakt

M t.D hint Komik liegt ei
mit brennenden Fackeln in beiden Handen. omen enn hinter der Komik liegt eine

tiefe Ernsthaftigkeit: das Ringen einer Frau

Als bei ihrer Tochter ADHS diagnostiziert zwischen Mental Load, Mutterschaft, Burnout
wird, beginnt Wally, sich selbst mit neuen und der spaten Ahnung einer
Augen zu sehen. lhre eigene Unruhe, das Neurodivergenz.

Zersplittern der Konzentration, die irrwitzigen

-11 -
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Formal wird der Roman selbst zum Spiegel
dieses Zustands. Kurze Absatze.
Abgebrochene Gedanken. WeilRe Seiten.
Satze, die sich Uberschlagen oder einfach ...
enden. Als wirde der Text selbst nicht
stillsitzen kdnnen. Beim Lesen spurt man die
innere Unruhe, beinahe korperlich. Es ist
anstrengend. Und genau darin liegt seine
Kraft.

Nina Albert

18.04.2026

Und irgendwo zwischen Uberforderung und
Erkenntnis liegt sie ploétzlich da - diese leise
Maéglichkeit von Erlésung.

Vielleicht ist es kein Entweder-oder...
Vielleicht ist es ein Sowohl-als-auch...

Und vielleicht wird alles vielleichter...

LICIC I BN N I Y ) I 5

Hey, mein Name ist Nina und ich lese fiir mein Leben gern. Blicher ziehen mich magisch an, ich lese so gut
wie alle Genre, denn ich mag es bunt gemischt. Kinderblicher nehme ich gemeinsam mit meiner kleinen
Schwester unter die Lupe. Mein Blog findet ihr auf Insta unter https://www.instagram.com/kanina_chen.

https://www.instagram.com/kanina_chen

,Wenn die letzten Téne verklingen und das

Meer schweigt...”

Wie ein ferner Klang, der Uber die Dinen
getragen wird, zieht dieser dritte Band der
,Kripo Sylt“-Reihe seine Leser unaufhaltsam
in den Bann. Schon die ersten Seiten wirken
wie ein leiser Auftakt - doch was folgt, ist ein
dusteres Crescendo aus Geheimnissen,
Schuld und unausgesprochenen Wahrheiten.

Im Zentrum steht ein schillernder Kunstler:
Adrian von Stern, ein Pianist von weltweitem
Ruhm, dessen Spiel die Menschen verzaubert
- und dessen Wesen sie zugleich erzittern

lasst. Als er nach einem exklusiven Konzert

Kripo Sylt - Todliche Stromung - Lea Jansen

Von Nina Albert ¢ Belletristik, Krimis und Thriller « 26.03.2026

tot in der Bibliothek einer eleganten Sylter
Strandvilla aufgefunden wird, zerbricht die
glanzvolle Fassade mit einem Schlag. Zurlck
bleibt ein Echo, das nach Wahrheit verlangt.

Hauptkommissarin Nele Petersen und ihr
Kollege Ole Schiller betreten eine Welt, in der
hinter jeder hoflichen Geste ein Abgrund
lauert. Was zunachst wie ein gewohnlicher
Mordfall erscheint, entfaltet sich rasch zu
einem fein gesponnenen Netz aus verletztem
Stolz, verborgenen Sehnsichten und stiller
Rache. Die Ermittlungen gleichen dabei einer
Wanderung durch Nebel - jeder Schritt bringt
neue Konturen hervor, doch die Wahrheit
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bleibt lange im Verborgenen.

Lea Jansen versteht es meisterhaft, die raue,
fast marchenhafte Schonheit der
Nordseekuste einzufangen. Wind und Wellen
werden zu standigen Begleitern, die die
Geschichte durchziehen und ihr eine
besondere Tiefe verleihen. Ihre Sprache ist
klar - sie malt Bilder ohne sich in

UberflUssigen Details zu verlieren.

Besonders gelungen ist die Balance zwischen
Spannung und Atmosphare. Die Handlung
schreitet zligig voran, wahrend sich die
Figuren nach und nach entfalten und dem

Nina Albert

18.04.2026

Geschehen emotionale Tiefe verleihen.
Hinter der idyllischen Kulisse Sylt verbirgt
sich eine Welt, in der menschliche Abgrinde
ebenso prasent sind wie die Schonheit des

Meeres.

Dieser Band uberzeugt durch seine dichte
Stimmung, die vielschichtigen Charaktere
und eine Handlung, die bis zum Schluss
fesselt. Ein Kistenkrimi, der nicht nur
unterhalt, sondern auch leise Fragen nach
Wahrheit, Schuld und den Masken stellt, die

wir alle tragen.

XXXl | 5

Hey, mein Name ist Nina und ich lese fiir mein Leben gern. Blicher ziehen mich magisch an, ich lese so gut
wie alle Genre, denn ich mag es bunt gemischt. Kinderblicher nehme ich gemeinsam mit meiner kleinen
Schwester unter die Lupe. Mein Blog findet ihr auf Insta unter https://www.instagram.com/kanina_chen.

https://www.instagram.com/kanina_chen
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Abseits des Mainstreams: Hier findest du exklusiv ausgewdhlte Neuerscheinungen von Kleinverlagen

und Self-Publishing-Autoren. Jedes dieser Blicher ist eine gezielte Empfehlung unserer Redaktion -

fuir alle, die frische Stimmen und besondere Geschichten entdecken wollen.

Blaumeise Sturzflug
Susanne Bonn

Zum Buch »

BLAUMEISE

STURZFLUG

An ihrem Leben als freischaffende Musikerin zu
Zeiten der Corona-Pandemie und an der Versorgung
ihres dementen GroRonkels hat Sanjo genug zu
knabbern. Sie braucht weder bése W6élfe noch eine
goldene Gans, die sie in die Marchenwelt
verschleppen. Aber ein Familiengeheimnis aus den
Nachkriegsjahren fordert eine Lésung. Denn das
Gold, das der Drache im Simseliberg hortet, wird
anderswo dringender gebraucht. Zum Gluck steht
Sanjo die Band Blaumeise Sturzflug mit Musik und
abgefahrenen Ideen treu zur Seite. Marchenhafte
Fantasy mit tapferem Schneiderlein, reichlich
Whisky und Ukulele.

Sophia
Petra Buschhaus

Zum Buch »

Sophia Kronenberg fuhrt ein Leben, das von Disziplin
und Prazision bestimmt ist. In ihrer Praxis formt sie
Gesichter, bis sie perfekt erscheinen, und in ihrem
Inneren herrscht dieselbe kontrollierte Ordnung.
Geflhle sind fur sie nur ein Konzept, das sie gelernt
hat zu imitieren, nicht zu empfinden. Doch unter
dieser Oberflache lauert etwas, das sich nicht lenken
lasst. Wenn Menschen ihre Struktur bedrohen, wenn
Unruhe in ihr System dringt, reagiert sie leise,
methodisch, endgultig. Erst als die Katze Zoe in ihr
Leben tritt, verandert sich etwas. Zum ersten Mal
erlebt Sophia ein Gegenuber, das sie nicht
einordnen kann. Ein stiller, eindringlicher Roman
Uber Kontrolle, Macht und Mord und Uber die fragile
Grenze zwischen Gefuhl und Gefahr.
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Der Wikinger und der Bojar:
Schuld und Vergebung
Anke Geiger

Zum Buch -

Magnus, drittgeborener Sohn des Wikingerkdnigs
Haldor, ist auf der Suche nach seinem Platz im
Leben. Schon frih erkennt er, dass er nicht in die
raue Welt der Nordlander passt. Wegen seiner
Vorliebe fur Krauter, Heilkunde und ... Manner leidet
er am Hof seines Vaters. Als dieser eine slawische
Furstentochter entfihrt, sieht sich Magnus in einer
Verantwortung, die sein Leben verandern wird. Vasili
Orestowytsch musste viel zu frih das Erbe seines
Vaters antreten. Von Rachegedanken zerfressen,
setzt der junge Bojar alles daran, Haldor und seine
Sippe zu vernichten. Als ihm der drittgeborene Sohn
des Wikingerkoénigs in die Hande fallt und er das
wahre Schicksal seiner Schwester erfahrt, muss er
sich entscheiden. Halt er an seinen Planen fest oder
Ubt er sich in Vergebung, um endlich seinen Frieden
zu finden? Es handelt sich hier um eine 2.
Uberarbeitete Auflage, bei der die Autorin auf das
Pseudonym M.F. Tercia verzichtet. Der Text wurde
korrigiert und verbessert, inhaltliche Anderungen
wurden nicht vorgenommen.

Pioneers of Earth (Marsgirl-
Chroniken 1)
Alexander Wolfsland

Zum Buch »

Sie nennen sie Pioniere. Aber was, wenn du nie
gefragt wurdest? Hannah Daun ist sechzehn, als ihre
Eltern entscheiden, dass die Familie zum Mars
auswandert. Keine Diskussion. Keine Wahl. In 18
Monaten verlasst sie die Erde - fur immer.
Verzweifelt startet sie den anonymen Blog
MarsGirl_16. Ein ehrlicher, witender Schrei gegen
ein Schicksal, das sie nie wollte. Aber als der Blog
viral geht und Millionen Menschen ihre Worte lesen,
wird alles kompliziert: lhre Mutter versteckt eine
unheilbare Krankheit. Saboteure bedrohen die
Mission von innen. Vier Fremde werden zu ihrer


https://schlapp.buchhandlung.de/shop/article/57933634/susanne_bonn_blaumeise_sturzflug.html
https://www.amazon.de/dp/B0G44C5KKX
https://www.amazon.de/Wikinger-Bojar-Schuld-Vergebung-ebook/dp/B0FGCRMR1G
https://amzn.to/4mvKXwR
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Familie. Und sie verliebt sich - ausgerechnet jetzt,
ausgerechnet hier. Und die ganze Welt will wissen:
Wer ist MarsGirl_16? Als Hannahs Anonymitat
zerbricht, muss sie entscheiden: Kampft sie fur ihre
Stimme - oder opfert sie alles, um ihre Familie zu
schiitzen? Mit jedem Tag riuckt der Countdown
naher. T-minus 90 Tage. T-minus 14 Tage. T-minus
0. Sie sind die Pioneers of Earth - aber manche
Reisen beginnen, bevor man bereit ist.

Pioneers of Space (Marsgirl-
Chroniken 2)

Alexander Wolfsland

Science Fiction

Zum Buch »

Mars. Was konnte schiefgehen? Neben ihr sitzt Kai:
ihr Freund, ihr Anker, ihr liebster Nervtoter. Vor
ihnen liegen acht Monate an Bord der Newcomer,
118 Menschen, die gemeinsam Geschichte
schreiben wollen. Dann ztinden die Haupttriebwerke.
Der Trans-Mars-Burn dauert 47 Minuten, und danach
gibt es kein Zurlck. Nur noch vorwarts, durch 400
Millionen Kilometer Nichts - und dann stirbt jemand.
Dann noch jemand. Und noch jemand. Irgendwo
zwischen den Decks lauert jemand, der die Mission
zerstoren will. In der Isolation des Weltalls gibt es
keine Richter, keine Zeugen, keine Rettung. Nur das
All, das sich in alle Richtungen erstreckt, und
niemand weill, wem man noch trauen kann. Hannah
wollte bloggen. Stattdessen wird sie zur Notarztin,
zur Ermittlerin, zur Anfihrerin. Ob sie will oder nicht.
Funf Freunde, die flireinander durchs Feuer gehen,
und der feste Wille, dieses Schiff zum Mars zu
bringen, koste es, was es wolle. Der Saboteur hat
das falsche Schiff gewahlt. Pioneers of Space —
Band 2 der Marsgirl-Chroniken.

Smalltalk lernen - privat und
im Beruf: Wie du in jeder
Situation locker ins Gesprach
kommst

Thomas R. Muller

Wirtschaft
Zum Buch »

Smalltalk entscheidet mehr als die meisten denken.
Wer beférdert wird und wer nicht. Wer Kunden
gewinnt und wer sie verliert. Wer auf einer Party den
Abend gestaltet und wer ihn erlebt. Wer in einem
neuen Team schnell ankommt und wer Monate
braucht. All das beginnt nicht mit einem brillanten
Argument oder einem perfekten Pitch. Es beginnt
mit einem Satz. Einem rechtzeitigen Satz, zur
richtigen Person, im richtigen Moment. Dieses Buch
ist das komplette Handwerk des Smalltalks:
wissenschaftlich fundiert, klar strukturiert, sofort
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anwendbar. Was drin steckt: Die Psychologie hinter
Gesprachen: Warum Rapport entsteht, was der
Spotlight-Effekt ist, wie das Gehirn soziale Risiken
Uberschatzt Vier Gesprachstypen und die passende
Strategie fur jeden Smalltalk im Beruf: Aufzug,
Netzwerkevents, Kundengesprache, hybride
Meetings Digitale Kommunikation: Videocalls,
LinkedIn, Remote-Onboarding, schriftlicher Smalltalk
Schwierige Situationen: Fettnapfchen, Dauerredner,
peinliches Schweigen, Gesprache nach Konflikten
Checklisten, Beispielgesprache, Grafiken und ein
vollstandiger 30-Tage-Trainingsplan Zwei
Praxisfiguren begleiten alle Kapitel und zeigen, wie
Theorie in echten Situationen aussieht: im Buro, auf
Events, auf dem ersten Date, im Videocall. Wissen
allein verandert nichts. Dieses Buch gibt beides: das
Wissen und den Plan, es anzuwenden. Uber den
Autor Thomas R. Miiller vereint Gber 15 Jahre
Erfahrung als Projektleiter und Trainer. Er versteht
es, komplexe Strukturen in nahbare Kommunikation
zu Ubersetzen und zeigt im Buch, wie man im
Business wie auch privat souveran und zielgerichtet
den richtigen Ton trifft.

Wie eine Immobilien-KVG
von innen funktioniert
Thomas R. Mller

Wirtschaft

Zum Buch »

Wie funktioniert eine Immobilien-KVG wirklich von
innen? Dieses praxisorientierte Buch enthdllt die
internen Ablaufe: von der Fondsgrindung Uber
Portfolio-Management, Risikosteuerung und BaFin-
Aufsicht bis hin zum Lebenszyklus von Immobilien-
Sondervermdgen. Verstehen Sie, wie KVG-Teams
Immobilien auswahlen, verwalten und verkaufen -
inklusive Investmentdreieck, Verwahrstelle und
Liguiditatsmanagement. Warum ist dieses Wissen
entscheidend? Flr Berufseinsteiger in KVGs und
Immobilienfirmen: Der schnelle Uberblick iiber
Prozesse und regulatorische Pflichten erleichtert den
Einstieg und vermeidet teure Fehler. Studierende
(BWL, Immobilienwirtschaft) erhalten praxisnahes
Wissen fur Prifungen und erste Jobs. Anleger lernen,
Fonds transparent zu bewerten und Risiken
einzuschatzen. Thomas R. Muller vermittelt als
Experte fur komplexe Prozesse die Immobilien-KVG-
Welt klar und fundiert - idealer Leitfaden fur Ihren
Erfolg im Immobilienmarkt.

Dein Geld, Deine Zukunft -
Finanzplanung fiir Anfanger
Thomas R. Mller

Wirtschaft

Zum Buch —»


https://amzn.to/41B156F
https://amzn.to/4vsyKNH
https://amzn.to/4ounGuK
https://amzn.to/3JfRGvV
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Von den ersten Schritten bis zur cleveren
Geldanlage. Reichtum ist kein Gllck. Reichtum ist
Mathematik. Die meisten Menschen wissen genau,
was sie tun sollten: sparen, investieren, diszipliniert
bleiben. Aber sie tun es nicht. Warum? Ihnen fehlt
das System. lhnen fehlt das Verstandnis fir das
Warum. Und ihnen fehlt die psychologische
Stabilitat, um nach dem ersten Bérsencrash nicht
alles zu verkaufen. Dieses Buch gibt dir das System,
das du brauchst. Von der ersten Sparquote mit 18
Jahren bis zur 4%-Regel mit 65 - von der
psychologischen Stabilitat in Borsen-Crashes bis zur
intelligenten Umschichtung vor dem Ruhestand.
Keine Tricks, keine Versprechen. Nur bewahrte
Strategien, die mathematisch funktionieren. Du
lernst: « Wie systematisches Sparen durch
Zinseszinseffekte zu Reichtum fihrt ¢« Das Tépfe-
System - die Architektur fur finanzielle Freiheit ¢
Warum dein Notfalltopf wichtiger ist als dein
Portfolio « Wie du in Bérsen-Crashes psychologisch
stabil bleibst ¢ Die 4%-Regel - wie dein Portfolio dich
im Ruhestand tragt « Welche Versicherungen du
wirklich brauchst (und welche nicht) * Wie du dich
vor Provisionsmaklern schutzt Dieses Buch ist nicht

18.04.2026

flr Millionare geschrieben. Es ist fur normale
Menschen mit normalen Einkommen geschrieben.
Far Menschen, die mit 20 oder mit 50 Jahren
anfangen. FUr Menschen mit Familie, Unsicherheiten
und berechtigten Angstvor Fehlentscheidungen. So
funktionieren Finanzen: nicht schnell, nicht
spektakular, aber garantiert. Viele konkrete
Beispiele, Checklisten und ein Glossar mit den
wichtigsten Finanz-Begriffen helfen dir, das Wissen
sofort umzusetzen. Das Buch ist modular nach
Lebensphase aufgebaut - spring zu deinem Alter
und beginne sofort! Finanzielle Freiheit ist nicht flr
andere. Sie ist fir Menschen, die anfangen. Fur wen
ist dieses Buch? ¢ Anfanger ohne Finanzbildung
(18-30 Jahre) * Berufsanfanger mit erstem
Einkommen ¢ Eltern, die fir Familie planen ¢
Menschen vor dem Ruhestand (50-65 Jahre) ¢ Alle,
die mit ihrer Situation unzufrieden sind Was macht
dieses Buch anders? ¢ Psychologie statt nur Zahlen
* Praktisches System statt Theorie * Lebensphase-
spezifisch statt einheitlich « Deutsche Kontexte
(Steuern, Rente, Versicherungen) ¢ Sofort
umzusetzen, nicht nur zum Lesen
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